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                                           Respiratory Nursing Society 

20th Annual Educational Conference Agenda 
 

Wednesday October 6, 2010 
 
5:00 – 6:00 pm    Board Meeting – RNS Presidential Suite 
             
6:00 – 8:00 pm    Welcome Reception 

RNS Suite 
Hors d’oeuvres and Refreshments 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
                                    Respiratory Nursing Society 

20th Annual Educational Conference Agenda 
 
Thursday October 7, 2010 
 
7:00 am     Exhibitor set‐up 
7:30 am – 8:30 am   Conference Registration 

              Continental Breakfast   
 

8:30 am ‐ 8:45 am    Welcome and Announcements 
Donna Hoffman, RN, BSN, CRRN  
RNS President 
 
Anne Boyle, PhD, RN, CNE 

      2010 Conference Chair, RNS President Elect 
 
8:45 am – 10:00 am   What’s New in the World of Breathing  
                                         Alexander B. Levitov, MD, FCCM, FCCP, RDCS  

Professor, Eastern Virginia Medical School 
Department of Medicine, Division of Pulmonary and Critical Care Medicine 
  

10:00 am – 10:15 am  Break/ Vendors 
 
10:15 am – 11:15 pm   Alpha‐1 Anti‐Trypsin Deficiency 

Desmond Young, MD – Supported by Talecris 
Pulmonary & Critical Care Medicine 
Inlet Cardiopulmonary & Associates 
Murrell’s Inlet, SC 
 

11:30 pm ‐ 12:30 pm   Lunch Served: Enjoy During Next Speaker  
 
11:30 pm – 1:30 pm  The Power of One: Impacting Outcomes by Returning to the Basics 
      Kathleen M. Vollman, RN, MSN, CCNS, FCCM – Supported by Sage 

Clinical Nurse Specialist/Educator/Consultant 
Advancing Nursing LLC, Northville, Michigan  

 
1:30 pm – 2:30 pm  Re‐evaluation, Rehabilitation and Resiliency:  An Alpha‐1 Journey 

Len Geiger – Supported by Talecris 
Alpha‐1 Patient and Lung Transplant Recipient 
 

2:30 pm – 3:00 pm   Break/Vendors 
 

3:00 pm – 4:15 pm   Management of Pulmonary Artery Hypertension 
                                          Janet Pinson, RN, MS, ANP 
      Virginia Commonwealth University Health System 
      Richmond, VA 

 
4:15 pm – 4:30pm          Wrap‐up /Evaluations/Contact hours  



                                         
Respiratory Nursing Society 

20th Annual Educational Conference Agenda 
 
Friday October 8, 2010 
 
7:30 am – 8:30 am  Conference Registration 
                                         Continental Breakfast 
                                         
8: 30 am – 8:45am   Welcome and Announcements 

 Anne Boyle, PhD, RN, CNE 
      2010 Conference Chair; RNS President Elect 
 
8:45 am –10:00 am   Designing an Adult Asthma Self‐Management Plan 

Stuart Tousman, PhD 
      Professor of Health Psychology 

Jefferson College of Health Sciences, Roanoke, VA 
 
10:00 am – 10:45 am  Break/ Vendors/Poster Presentations 
 
10:45 am – 12:00 pm   Sneezes & Wheezes 
      Tracy S. Estes, PhD, RN, FNP 

Virginia Commonwealth University 
Richmond, VA 
 

12:00 – 1:00 pm    Lunch/RNS Business Meeting & Elections 
 

1:00 – 2:00 pm    Care of the Cystic Fibrosis Patient  
Casey Norris, RN, MSN, APRN‐BC – Supported by Electromed 

    Pulmonary Clinical Nurse Specialist  
East Tennessee Children’s Hospital 
Past‐President, RNS  
   

2:00 – 2:30 pm    Growing Up with Cystic Fibrosis 
Donnie Green, CF Patient & Lung Transplant Recipient 
Introduction by James L. Jenkins, RN, BSN, EMT‐P  

 
2:30 – 2:45 pm     Break 
 
2:45 pm ‐4:00 pm    Final Days: Making Every Breath Matter 
       Phyllis Brown Whitehead, PhD, MSN, BSN, RN‐BC, ACHPN  

Clinical Nurse Specialist, Carilion Clinic, Roanoke, Va 
 
4:00 pm ‐ 4:15 pm          Wrap up/evaluations/contact hours 
 
 
 
 
 
 



Hotel Accommodations  
Richmond Marriott Downtown 

500 East Broad St.  
Richmond, VA 23219 
Phone: 804‐643‐3400 
Fax: 804‐788‐1230 

Toll‐Free: 800‐228‐9290 
01-800-228-929 

The Richmond Marriott Downtown (www.marriott.com/hotels/travel/ricdt‐richmond‐
marriott/) is located at 500 East Broad St. Experience a newly renovated downtown 
Richmond Hotel gleaming with a blend of luxury, functionality, and Southern charm. Nestled 
in the heart of the cityʹs historic downtown, this exceptional hotel is located minutes from 
diverse dining and entertainment options, all easily accessible with Marriottʹs complimentary 
shuttle. Richmond is only 44 miles from Colonial Williamsburg. Other historic attractions 
within easy driving distance of Richmond include Yorktown, Jamestown, and Monticello, home 
of Thomas Jefferson. The newly renovated & spacious guest rooms are specifically designed for 
maximum comfort. All Marriott hotels are now non‐smoking. Hotel rates for the RNS 
conference are $146.00 a night for both single and double occupancy. A limited number of 
rooms have been blocked for the conference so be sure to make your reservations by 5:00 p.m. 
September 15, 2010. Conference participants can get the RNS conference rate for three nights 
prior to and three nights after the conference dates based upon availability. You can make hotel 
reservations online by going to a web site set up specifically for RNS conference attendees. To 
make reservations by phone, call 1‐800‐228‐9290 in the USA and Canada. Be sure to request 
Respiratory Nursing Society when making reservations by phone.  

 
Parking 

Valet parking fee for hotel guests is $19.00 daily. For conference attendees not staying at 
the hotel, parking is available in the deck adjoining the hotel.   
 

Transportation 
Richmond International Airport is 7 miles from the hotel. Eight air carriers provide 
service, including Air Canada, Air Tran, American Airlines, Continental Airlines, Delta, 
JetBlue, United, and US Airways. The hotel does not provide shuttle service to or from 
the airport. Groome Transportation Service to and from the airport is $21.50 each way. 
Estimated taxi fare is $25.00 each way. Driving directions to the hotel from the airport: 
Take 64W to 5th Street Exit (190). Hotel is three blocks on left. Amtrak also provides 
service to Richmond. The Main Street Station is located two miles east of the hotel. 
 

 
 
 
 
 
 
 



Respiratory Nursing Society 
20th Annual Educational Conference 

October 7 –8, 2010 – Richmond, VA 
Registration Form 

 

Name_______________________________________________________________________ 

Address_____________________________________________________________________ 

City:  _________________              State: _________________          Zip code: ____________ 

Place of Employment: ____________________________________Title: ________________ 

Email: ___________________________________ Phone: _____________________________ 

RNS member: Yes______ No_______  I would like a vegetarian meal: Yes _______ No________ 

Student Rate:    Thursday and Friday:   $100.00   _____ 
Thursday only:    $50.00    _____ 

        Friday only:     $50.00    _____ 
                              
Early Bird Conference Rates prior to September 7, 2010    
Member:  Thursday and Friday:       $175.00    _____ 

    Thursday only:                  $100. 00   _____ 
                   Friday only                        $100.00    _____ 
 
Non‐member: 
                   Thursday and Friday:       $200.00   _____ 
                   Thursday only:                   $125.00   _____ 
                   Friday only:                         $125.00   _____ 

 
Conference Rates after September 7, 2010      
Member:   Thursday and Friday:       $200.00   _____ 
                   Thursday only:                  $125.00   _____ 
                   Friday only:                    $125.00   _____ 
 
Non‐member:  
                    Thursday and Friday:      $ 225.00 _____ 
                    Thursday only:                   $ 150.00 _____ 
                    Friday only:                      $ 150.00 _____ 
 
*If you join RNS and register for the conference at the same time, you will pay the member rate for the conference 
along with your membership fee.  CEU’s will be provided. An application has been submitted to the Virginia 
Nurses’ Association Continuing Education Approval Committee. Please call Anne Boyle at (804) 828‐3388 for more 
information about contact hours.  
Early bird rate (prior to September 7, 2010)  
Conference registration for both days (Thursday & Friday):  $175 plus $75 membership fee = $250  ____ 
Conference registration for one day (Thursday or Friday): $100 plus $75 membership fee = $175 _____  
After September 7, 2010 
Conference registration for both days (Thursday & Friday): $200 plus $75 membership fee = $275 _____ 
Conference registration for one day (Thursday or Friday): $125 plus $75 membership fee = $200 _____ 
For a head count only: 
Do you plan on attending the Thursday evening welcome reception for conference attendees?  
___Yes   ___ No  



      

Mail completed form to RNS c/o Anne Boyle, 11406 Stonecrop Place, Richmond, VA 23236 

If paying by credit card, may either FAX to RNS c/o Anne Boyle at 804‐828‐7743 

OR e‐mail completed form to ahboyle@vcu.edu 

Payment options:  _____check enclosed (made payable to RNS) 

      _____credit card ____Visa ____ Master Card 

Card Number: _______________________________________Expiration date ____________ 

Name on Card_________________________________________ ______________________ 

Signature: _____________________________________           Total: $ __________________ 

Print Name: _________________________________________________________________     

 
 Respiratory Nursing Society ‐ Membership Application 

 
(please print) 
Name_________________________________________ 

Credentials_____________________________________ 

Home Address__________________________________ 

______________________________________________ 

City___________________________________________ 

State___________________ Zip Code_______________ 

Home Phone____________________________________ 

Work Phone_____________________________________ 

FAX___________________________________________ 

Preferred Email__________________________________ 

Place of Employment_____________________________ 

Employment address_____________________________ 

_______________________________________________ 
 
Position/Title_____________________________________ 

Membership fees: (visit website @ 
www.respiratorynursingsociety.org for descriptions 
of each membership) 
 
New Member______ Renewal ____ 
Voting member          $75.00     ____    
Retired  member        $50.00     ____ 
Associate member     $75.00     ____  
Student  member       $50.00     ____ 
Corporate member $1500.00    ____ 

Payments can be made by check or credit card. Checks 
should be made payable to: Respiratory Nursing 
Society. If paying by credit card, please clearly print 
the following: 
 
Credit Card #________________________________ 

Name on card ________________________________ 

Expiration date_______________________________ 

Amount____________________________________ 

Signature___________________________________ 

 
Please mail application and payment to: 

 

Respiratory Nursing Society 
c/o Anne Boyle 
11406 Stonecrop Place 
Richmond, VA 23236 

If paying by credit card: 

 

May fax to Anne Boyle  804‐828‐7743  

OR e‐mail to ahboyle@vcu.edu 



Respiratory Nursing Society 
c/o Anne Boyle 
11406 Stonecrop Place  
Richmond, VA 23236 
Address Correction Requested 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2010 RNS Conference Registration 
Register before September 7 for  
The Early Bird Discount 

 


